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“LA MALETA DE LOS NERVIOS”

Estrenada el 24 de octubre de 2009 dentro del “XIV Festival Internacional Madrid Sur”

Teatro José Monleón de Leganés – Madrid 

La barca del amor chocó contra la vida cotidiana

Vladimir Maiakovski 
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“LA MALETA DE LOS NERVIOS”

“La maleta de los nervios” hace referencia al equipaje con el que nuestros personajes salen a escena: un estado de inquietud e insatisfacción. 

“La maleta de los nervios” es una comedia coral de mujeres que parece que no hacen nada pero que en realidad hacen un montón de cosas, mujeres que no trabajan pero que no paran de trabajar, o sea, volcadas en el oficio más antiguo del mundo, el de amas de casa, una categoría que engloba mil quehaceres y preocupaciones a cambio de una recompensa más bien dudosa.  

Una ama de casa tolera o soporta, voluntaria o forzadamente, una especie de estigma, que es social y jurídico y, por supuesto, paga un peaje psicológico: son una especie de apéndice en la cadena productiva, una ganga, un saldo, casi un desperdicio, un sobrante, un lugar donde la nada se hace presente. Del ama de casa se esperan tradicionalmente muchas cosas, pero sobre todo abnegación, cuyo significado es, literalmente, negarse a sí mismo.

En nuestra historia las observamos con humor y ternura, y las pasamos por el filtro surrealista de Cádiz... “El mar, la arena, los mojones de los perros”, por recordar una línea de Ana López. Nuestro proceso creativo nos lleva a nutrirnos de lo que pasa y se escucha en la calle, en una especie de verbatim metodológico totalmente espontáneo. 

Las mujeres de nuestra historia o, mejor dicho, de nuestras historias, se encuentran en ese limbo de abnegación gratuita que constituye la totalidad de su vida. 

En nuestro país hay más de 7 millones de amas de casa, es decir, mujeres cuya ocupación única es el “cuidado de la casa”, una etiqueta que engloba una gran cantidad de actividades diferentes. Son, entre otras cosas, cocineras, administrativas, decoradoras, enfermeras, jardineras, profesoras, taxistas, camareras, costureras, albañiles, empleadas del hogar, niñeras y –si hacemos caso a Tolstoy— prostitutas. En cualquier caso son el colectivo profesional más numeroso del país, un colectivo tan altamente ocupado como desprestigiado. 

Las amas de casa carecen de derechos sociales, ni siquiera pueden contar con una pensión de jubilación. Se trata de un oficio que no entiende de plus de nocturnidad ni de horas extras ni de vacaciones pagadas ni de revisiones salariales ni de bajas laborales. 

También sufren discriminación fiscal, ya que les resulta imposible declarar la renta por separado de su marido. Sus ingresos son igual a cero. 

“O sea, ni carne ni pescado”, dice la Milagros. 

Trabajan, sí, pero no por lo que trabaja todo el mundo, sino por razones hasta cierto punto misteriosas. Como los poetas, que ni siquiera sueñan con que sus versos les reporte un beneficio económico. Entonces, ¿por qué trabajan? Al parecer, por afecto. 

Con este panorama no debe extrañarnos que, según estudios sociológicos en torno a este colectivo, el 47% sufra síndrome de dependencia psicológica; el 33% síndrome depresivo, adictivo y otros trastornos asociados, y el 74 % se declare aburrida y/o explotada.

¿Por qué aguantan? ¿Por qué no se rebelan?, concluyen las mujeres de nuestra historia. ¿Por qué no deciden todas ir a una huelga general que inunde los fregaderos de montañas de platos sucios y los pasillos de pelusas de polvo mientras las cagadas, los pises, los vómitos y los virus de la prole se adueñan de todos los hogares del país?  

Pero “La maleta de los nervios” no quiere ser una reivindicación de las amas de casa, Dios nos libre. 

Por nuestra historia desfilan amas de casa singulares: la loca Milagros; la muy apañada Macarena; la perfectísima cuñada; Marisa, que ha caído mala de los nervios y, últimamente, le da por hablar con las cacas de los perros, o la Klaudyna, rumana que vino andando, según declara, desde el mismo Bucarest.  

Al igual que en nuestro primer trabajo, nuestras armas para explorar esa realidad son los elementos propios del teatro --la creación de personajes y la acción dramática-- imbricados con la tradición gaditana de la que partimos.  

“La maleta de los nervios” es una comedia cantada y hablada que, como no puede ser de otra manera, situamos en el sur del sur: Cádiz. 

* * *

· SINOPSIS

Esta compañía de reciente creación, tras el éxito de su primer espectáculo, se enfrenta ahora al segundo montaje ahondando en su particular lenguaje y manteniendo sus señas de identidad: una comedia cantada y hablada, en la que la creación de personajes y el desarrollo dramático se imbrica con la tradición gaditana del carnaval ilegal.

“La maleta de los nervios” es una comedia coral de mujeres que parece que no hacen nada pero que en realidad hacen un montón de cosas, mujeres que no trabajan pero que no paran de trabajar, o sea, volcadas en el oficio más antiguo del mundo, el de amas de casa.  

“La maleta de los nervios” es una comedia cantada y hablada que, como no puede ser de otra manera, situamos en el sur del sur: Cádiz. 

· NOTA DEL DIRECTOR

La experimentación y un cierto ánimo por lo marginal, teatralmente hablando, han caracterizado mis incursiones en la dirección escénica. El proyecto teatral “Chirigóticas”, paradójicamente, participa de ese mismo espíritu. 

Me parece muy estimulante que un trabajo escénico cuyas principales motivaciones eran la investigación y la experimentación teatrales, haya contado con una aceptación tan inesperada. Y después de más de doscientas funciones y tres temporadas en un teatro privado de Madrid, ¿cómo no verse tentado de ahondar en esa misma línea estética?   

Lo cierto es que cuando José Monleón me propuso que, para inaugurar el teatro que lleva su nombre, retomara una idea que nos rondaba a ambos (explorar las posibilidades teatrales del género popular de la chirigota gaditana), ninguno de los dos podíamos imaginar que el  espectáculo en cuestión tendría vida más allá del acto puntual de esa noche y, ni muchísimo menos, que estábamos propiciando el nacimiento de una nueva y original compañía de teatro con  un lenguaje propio.   

Antonio Álamo

· REPARTO

ANA LÓPEZ SEGOVIA

ALEJANDRA LÓPEZ 

TERESA QUINTERO

· EQUÍPO ARTÍSTICO Y TÉCNICO

Dramaturgia y Dirección


ANTONIO ÁLAMO

Letras





ANA LÓPEZ SEGOVIA,

“LA CHIRIGOTA DE LAS NIÑAS”

Espacio Sonoro y Música

LUIS NAVARRO







JAVIER MORA


Coreografía




PALOMA DÍAZ

Vestuario




CARMEN SÁNCHEZ







EUNICE GARCÍA

Diseño de iluminación


LUIS DEL VALLE

Asesora Vocal



JULIA OLIVA

Audiovisuales



AGUSTÍN HURTADO







MARÍA ARTIAGA

Fotografía




ZAIDA POVEA

Diseño gráfico



ARANTXA SANTAMARÍA

Producción




VERÓNICA SOSA

GÉNERO: Comedia

DURACIÓN: 95 minutos sin descanso

· NECESIDADES TÉCNICAS

ILUMINACIÓN:

· 38 Pc’s 1000w.

· 6 Fresnel 2000w.

· 6  Recortes 15/35.

· 8 Recortes 25/50.

· 6 Par nº 5.

  -    12 Panoramas asimétricos 1000w.

  -    Cañon de seguimiento.

· 6 Soportes de calle.

  -    48 Canales de Dimmer.

SONIDO:

-      Dos Lectores de CD´s.

-      Potencia de P.A. en función del espacio.

-      2 Monitores. 

MAQUINARIA:

  -      Medidas de escenario 8m. de ancho x 7m. de fondo.

  -      Patas haciendo 4 calles en cada lado.

  -      Ciclorama.

  -      Gasa para cubrir el ciclorama.

  -      Escalera de bajada a público.

PROYECCIÓN:

  -      Video proyector.

  -      Reproductor de DVD.

PERSONAL:

· CARGA Y DESCARGA: 1 persona

· PERSONAL TÉCNICO DE SALA: 1 responsable técnico por área (iluminación, sonido y maquinaria)

TIEMPO DE MONTAJE: 8 horas

DESMONTAJE: 1 hora

CONTACTO TÉCNICO:

· Luis del Valle 657 750 270 luisteatro@hotmail.com
· FUNCIONES REALIZADAS

- Teatro José Monleón, “XIV Festival Internacional Madrid Sur”, Leganés – Madrid, 24/10/2009

- Espacio 7 Esquinas, “3ª Muestra de Teatro Andaluz”, El Puerto de Santa María – Cádiz, 12/11/2009

- C.C. Eduardo Úrculo, “6ª Edición MADferia”, Madrid, 14/01/2010

- Teatro Alcalde Felipe Benítez, Rota – Cádiz, 16/01/2010

- Teatro Cervantes, Borja – Zaragoza, 05/03/2010

- Salón Blanco, La Almunia de Doña Godina – Zaragoza, 06/03/2010

- Teatro de la Villa, Ejea de los Caballeros – Zaragoza, 07/03/2010

- Teatro Quintero, Sevilla, 30/04/2010 y 1, 7, 8, 9, 13, 14 y 15/05/2010

- Casa de la Cultura, Andorra – Teruel, 04/06/2010

- Teatro del Mar, Punta Umbría – Huelva, 10/07/2010

- “V Festival del Agua”, Balneario Serón, La Jaraba – Zaragoza, 16/07/2010

- Teatro Muñoz Seca, El Puerto de Santa María – Cádiz, 07/08/2010

- Teatro Reina Sofía, Zuera – Zaragoza, 26/08/2010

- Gran Teatro Falla, Cádiz, 24 y 25/09/2010

- Teatro Municipal, Guadalcacín – Cádiz, 02/10/2010

- Teatro Calderón de la Barca, Motril – Granada, 09/10/2010

- V Festival “La otra Mirada”, Alcalá de Guadaira – Sevilla, 15/10/2010

- “XV Festival Internacional Madrid Sur”, Teatro Buero Vallejo, Alcorcón – Madrid, 23/10/2010

- “XV Festival Internacional Madrid Sur”, Auditorio Pilar Bardem, Rivas – Vaciamadrid – Madrid, 24/10/2010

- Teatro Juan Bernabé, Lebrija – Sevilla, 29/10/2010

- I.E.S. Francisco Fatou, Ubrique – Cádiz, 30/10/2010

- Teatro Cine Victoria, Monzón – Huesca, 12/11/2010

- Teatro Salamero, Graus – Huesca, 13/11/2010

- Casa de la Cultura, Cantillana – Sevilla, 26/11/2010

- Teatro Jesús Quintero, Sevilla, 2, 3, 4, 9, 10, 11, 16, 17 y 18/12/2010

- Teatro Felipe Godínez, Moguer – Huelva, 22/01/2011

- Centro Cultural Antonio Gala, La Rinconada – Sevilla, 28/01/2011

- Casa de la Cultura, Arahal – Sevilla, 16/02/2011

- Centro Municipal de Cultura, Sanlúcar la Mayor – Sevilla, 25/02/2011

- Teatro Municipal Alberquilla, El Saucejo – Sevilla, 06/03/2011

- Centro TNT, Sevilla, 10/03/2011

- Casa de la Cultura, Pilas – Sevilla, 26/03/2011

- Teatro Municipal, Aznalcóllar – Sevilla, 01/04/2011

- Teatros del Canal, Madrid, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 21, 22, 23 y 24/04/2011

· TRAYECTORIAS

      ANA LÓPEZ SEGOVIA (actriz)

Actriz, cantante. Alma mater de La Chirigota de las Niñas, compone la mayoría de las letras y dirige el grupo. Es licenciada en Filología Hispánica y ha cursado interpretación y flamenco. Ha sido actriz en la compañía LA ZARANDA, con la que realizó “Homenaje a los Malditos” y “Ni sombra de lo que fuimos”, de Eusebio Calonge. También participó en “La dama de las camelias”, en versión de Ramón Pareja, de la compañía Teatro del Arte Andalucía, con la que obtuvo el Premio a la mejor actriz en la Feria de Teatro del Sur, de Palma del Río en 1999. En cine ha trabajado en “Camarón”, de Jaime Chávarri (2005), en “Cándida”, de Guillermo Fesser (2006), y en “Tú eliges”, ópera prima de Antonia San Juan, pendiente de estreno. También ha protagonizado, junto con el resto de la compañía, el documental Las Bellas de Cádiz , de Sarah, Beillouche (2007). En Televisión, ha grabado capítulos para la teleserie Aída y La Tira.

En otro orden de cosas, ha dirigido varios espectáculos para teatro, destacando la dramaturgia y la dirección escénica de Trimilenaria, espectáculo protagonizado por el cantaor flamenco David Palomar.

Asimismo, ha escrito guiones de televisión, y es colaboradora habitual del periódico La Voz de Cádiz.

TERESA QUINTERO (actriz)

Actriz y cantante. Es Licenciada en Filología Inglesa.  Se ha formado como actriz en el Estudio de Cristina Rota, y en Escénica, realizando cursos con Alfonso Zurro, Miguel Ángel Butler, Manuel Morón, Pepa Díaz Meco, Miguel Narros, Dense Perdikidis o Fernando Sansegundo. Es componente de La Chirigota de las Niñas, y miembro fundador de Chirigóticas. Ha trabajado también con la compañía Caramba Teatro, en el proyecto “La Barraca”, organizado por el Centro Andaluz de Teatro, en “Delirio a dúo” y en la lectura dramatizada “Lo que son las cosas”, premio Martín Recuerda en el Teatro Alhambra. Protagoniza el documental de la directora francesa Sarah Benillouche Las Bellas de Cádiz (2007). En televisión, ha intervenido en capítulos de las teleseries Aída, La Tira, y ¿Hay alguien ahí?

       ALEJANDRA LÓPEZ SEGOVIA (actriz)

Licenciada en Humanidades por la Universidad de Cádiz, es cantante y actriz. Componente y coautora de La Chirigota de las Niñas desde 1997, y miembro fundador de Chirigóticas, ha realizado estudios de interpretación en Escénica. Fue becada por la Asociación Cultural Lavori in Corso para cursar estudios teatrales en Perugia (Italia) en 1997, dentro del Encuentro internacional de Teatro Momenti´97. Para televisión ha trabajado en la serie de ficción Arrayán, la serie documental Memorias de España, y ha hecho colaboraciones como actriz en programas como Los Ratones Coloraos,  De la mano de Manu o Paz en la Tierra. Protagoniza el documental Las Bellas de Cádiz, de Sarah Benillouche (2007)

ANTONIO ÁLAMO (dirección y dramaturgia)

Antonio Álamo ha publicado las novelas “Breve historia de la inmortalidad” (Premio Lengua de Trapo 1996), “Una buena idea” (1998), “Nata soy” (2001) y “El incendio del paraíso” (Premio Jaén de novela 2004), así como el libro de cuentos “¿Quién se ha meado en mi cama?” (1999). Toda su obra narrativa se encuentra editada en bolsillo por Randomhouse Mondadori y ha sido traducido al italiano, al rumano, al francés y al ruso.

Por otra parte, su intenso periplo como autor dramático le ha convertido en uno de los más firmes valores del teatro de nuestro país, representado tanto en España como en el extranjero. Entre los muchos estrenos que jalonan su trayectoria cabe destacar “La oreja izquierda de Van Gogh” (Premio Marqués de Bradomín 1991); Agujeros” (1992); “Los borrachos”, que resultó merecedor del Premio Tirso de Molina, del Premio Ercilla al mejor montaje del año y del Finalista del Nacional de Literatura, estrenándose posteriormente en México, Argentina, Italia, Francia y Chile; “Pasos”, Premio Palencia 1996, estrenada en España, Venezuela y Argentina y traducida asimismo al italiano; “Los enfermos”, Premio Born 1996, que hasta el momento ha conocido tres montajes, dos en España y uno en Francia, habiéndose traducido al catalán, al francés y, más recientemente, al rumano; “Grande como una tumba”, Premio Caja de España 2000; “Caos” (2000), que superó las trescientas representaciones y que fue estrenada  asimismo en México; “El punto” (2003);  “Don Quijote en la niebla” (2005), estrenada en el Festival Internacional de Teatro Clásico de Almagro; “Yo Satán” (2005), estrenada en España y Venezuela; “Veinticinco años menos un día” (Premio Born 2005) y “Cantando bajo las balas” (2007), que tras su paso por el Centro Dramático Nacional sigue de gira. Su obra dramática ha sido traducida al francés, al portugués, al rumano, al catalán, al árabe, al italiano y al inglés.

Sus incursiones en la dirección escénica han sido puntuales,  siempre tentado por los márgenes de la teatralidad: “Solo acompañado dos minutos y medio” (Tercer Premio del IX Certamen Coreográfico Nacional) y “Soy adivina y adivino tu comedia”, ambas con coreografía de Paloma Díaz; “El retablo de las maravillas”, a partir del texto de Cervantes, con la participación de discapacitados de varios países del mundo y producción del Instituto Internacional del Teatro del Mediterráneo; “El Punto”, con la participación de los pacientes del Hospital Psiquiátrico Penitenciario de Sevilla, y “Chirigóticas”, con la chirigota ilegal de Las Niñas, que inauguró el Teatro José Monleón en Leganés y que dio lugar a la compañía teatral del mismo nombre. Además es autor de más de una decena de versiones y dramaturgias, tanto de autores clásicos como contemporáneos, entre las que destacan: “Cielo e infierno” (a partir de textos de Santa Teresa de Ávila y Fray Luis de León); “Donde hay escalas hay tropiezos” (dramaturgia de “La Celestina”); “La mujer y el pelele”, inspirada en la novela de Pierre Louis; “El Príncipe Tirano” (dramaturgia de la obra de Juan de la Cueva), y  “Jhonny cogió su fusil”, dramaturgia sobre la novela de Dalton Trumbo. 

   En la actualidad es director del Teatro Lope de Vega de Sevilla.

· La Compañía

Tras inaugurar el Teatro José Monleón, situado en la localidad madrileña de Leganés dentro del marco del Festival Madrid Sur, surge la idea de formar un proyecto estable, una compañía que tuviera el mismo nombre que el espectáculo: CHIRIGÓTICAS.

Meses más tarde, en Julio de 2006, se inicia la andadura de la Compañía con el estreno en la Feria de Palma del Río, con una gran aceptación que se vio reflejada en la cantidad de funciones que surgieron a raíz de esta presentación.

Desde entonces y hasta la fecha, esta Compañía gaditana de reciente creación, ha recorrido 10 comunidades autónomas, realizado  más de 200 funciones y ha logrado permanecer más de cuatro meses en la cartelera de Madrid con gran éxito de público.

Actualmente se encuentra de gira con su segundo montaje “La maleta de los nervios”.

· “CHIRIGÓTICAS” según Antonio Álamo 

Desde hacía algún tiempo me venía rondando la idea de descontextualizar la forma del carnaval gaditano y explorar sus posibilidades teatrales en un escenario. De un modo un tanto casual José Monleón también había intuido esa misma posibilidad y me propuso que montara “algo” para inagurar el teatro que lleva su nombre. Al nombrar ese “algo”, supongo, Monleón ya adivinaba que difícilmente podría tratarse de una obra con un formato y una estructura convencionales. Su propuesta, en cualquier caso, parecía ratificar misteriosamente mi intuición al tiempo que la situaba en un contexto privilegiado. 

Como escribe Pedro G. Romero, lo propio del Carnaval de Cádiz es el haber sabido resistirse a los modelos estandarizados de Río de Janeiro o Venecia y mantener un número de herramientas propias suficientes para dinamizar, perpetuar y agitar sin perder de vista la inversión de órdenes que es propia de cualquier carnaval. A fin de cuentas, no hacemos referencia sino al espíritu crítico que lleva en la sangre y sin el cual el Carnaval no quedaría sino reducido a un inocente folclore. 

Estos valores del Carnaval de Cádiz se encuentran con mayor fuerza y vitalidad en las llamadas “chirigotas ilegales”, esto es, aquellas que se apoderan anárquicamente de las calles y, al margen del Teatro Falla, no participan en el concurso oficial de Carnavales, haciendo una especie “de teatro de guerrilla y música de escaramuzas”, según escribía Pedro Calvo.  

Acaso entre todas estas chirigotas ilegales, ninguna se preste tan bien a nuestros propósitos como la formación de “La Chirigota de las Niñas”, liderada por Ana López Segovia, que es la principal autora de su extenso repertorio. Sus letras, sin abandonar en ningún momento el espíritu carnavalesco y popular, con todos los ingredientes de la más fina escatología, si se nos permite la paradoja, contienen grandes dosis de crítica social. 

Tuve la oportunidad de escuchar las coplas y romances de Ana López Segovia no en su lugar natural, que es la calle, sino en un bar de Cádiz y, desde el primer momento, quedé prendado por la altísima calidad de las letras. Yo creo que la mejor poesía satírica española –cuya tradición va del Arcipreste de Hita a los poetas más recientes-- es aquella que tiene una fuerte ascendencia popular, la que viene de las calles y es recogida por el poeta, o al contrario, esto es, la que saliendo del poeta acaba en las calles gracias a su estilo limpio, brevísimo y casi conversacional. Es decir, Quevedo. “La concisión es la lujuria del lenguaje”, escribió Pessoa. Y en estas letras de Ana hay, precisamente, lujuria formal y lujuria de contenido. Porque esa es otra: la fuente de inspiración de las letras de Ana es, nada más y nada menos, que “lo que pasa en la calle”. 

Pero, según creo, es no sólo gracias a la calidad de los versos con los que dialogan sino también a la manera en la que afrontamos el trabajo interpretativo por lo que nuestras actrices/cantantes, curtidas en la verdad de las calles, consiguen, desde el primer instante, contactar con el público. 

A la búsqueda de una teatralidad directa y mordaz, en polifonía de voces, con el peculiar ritmo lingüístico y gestual del habla gaditana, con “Chirigóticas” nos propusimos realizar un tratamiento estético singular para tomar distancia con el folclore que lo generaba. 

El agudo sentido para la observación social de Ana López, su alejamiento de las formas engoladas, su rigor para en cuatro versos escasos plantear una situación y resolverla pocos segundos después con una carcajada, fue lo que me incitó a plantearles una pregunta, que no es sino el germen de “Chirigóticas”: ¿Qué pasaría si, huyendo de la rigidez del género, introdujéramos los conceptos de personaje y acción dramática en la chirigota gaditana?   

    Antonio Álamo

· “CHIRIGÓTICAS” según “La Chirigota de las Niñas”

Cuando se nos “aparecieron” Antonio Álamo y José Monleón para proponernos un espectáculo teatral sobre chirigotas de Cádiz, ya nos rondaba la idea de unificar, no solo conceptualmente, sino también espacial y formalmente estos dos códigos: el teatro y el carnaval; dos lenguajes que para nosotras han estado siempre íntimamente ligados.

Nos interesaba llevar a los escenarios el espíritu del carnaval: libertad, irreverencia, verdad, placer, contacto directo con el público, catarsis a través de la risa…regresar al teatro la frescura y la verdad, la crítica social y la libertad desde lo que conocemos, desde nosotras, esto es, natural y espontáneamente.

Nuestros personajes están vivos porque es de la vida desde donde nos asaltan. La realidad supera siempre a la ficción. Nos reímos de nosotras/os mismas/os reconociéndonos en personajes creados a partir de la observación de la realidad que nos ha tocado vivir, sin panfletos ni hermetismos.

Nuestro sentido del humor, el contenido de nuestra propuesta es, por otro lado, no tanto feminista como femenino, escrito y puesto en pie por mujeres, con todas las dificultades que sabemos que ello conlleva. Las mujeres y nuestro lenguaje, nuestro sentir, como punto de partida de nuestra particular visión de la vida.

· CONTACTO

Alex Collado
34 685 533 705
info@chirigoticas.com
www.chirigoticas.com


